
Equipe 
Mobile
Gériatrique de 
Territoire

Centre Hospitalier de Sarrebourg  25, Avenue du Général de Gaulle 
BP 269    -    57402 SARREBOURG 

Le formulaire de demande d’intervention est disponible sur le site
internet de chacun de nos établissements. 

COMMENT NOUS CONTACTER ?
Equipe Mobile Gériatrique de Territoire

Horaires du secrétariat
Du lundi au vendredi de 9h00 à 16h00 

Fax
03 87 23 24 04

03 87 23 25 95

Mail
emgt@chsarrebourg.mssante.fr

Téléphone



QUELLES SONT NOS MISSIONS ?

COMMENT SE PASSE NOTRE INTERVENTION ?
Notre intervention (sans aucun frais à votre charge) se déroule :

A votre domicile,
En présence de vos proches/aidants,
En collaboration avec vos différents intervenants habituels
(infirmiers libéraux, auxiliaires de vie, kinésithérapeutes,
assistantes sociales, etc.).

Votre médecin traitant sera informé de notre intervention.

L’évaluation consiste en la réalisation de questionnaires et de
tests. Elle permet d’évaluer, après un examen clinique différents
aspects de votre vie, dont notamment votre mémoire, votre
autonomie, votre alimentation ou votre humeur.  

A l’issue de cette évaluation, des préconisations seront soumises
à votre médecin traitant.                         

QUI PEUT NOUS SOLLICITER ?
Les médecins libéraux,
Les responsables des structures médico-sociales,
Les familles en accord avec le médecin traitant,
Les soignants libéraux (IDE, kinésithérapeutes,
ergothérapeutes),
Les partenaires de ville (DAC, SPIG, MAIA-67, etc.),
Les services hospitaliers.

L’Equipe Mobile Gériatrique de Territoire est une équipe
pluriprofessionnelle composée de plusieurs professionnels de
santé : 

Un médecin gériatre spécialisé dans la santé de la personne
âgée,
Une infirmière spécialisée dans la santé de la personne âgée,
Une ergothérapeute spécialisée dans le maintien de
l’autonomie au sein de votre environnement,
Une assistante sociale pour vous accompagner dans vos
démarches administratives et sociales,
Une secrétaire.

Permettre le maintien à domicile des personnes âgées de
75 ans et plus dans les meilleures conditions possibles,
Réaliser une évaluation médico-psycho-sociale de la
personne âgée de 75 ans et plus,
Dépister les facteurs de risque d’hospitalisation,
Dépister les effets indésirables des médicaments,
Prévenir la perte d’autonomie et repérer les fragilités de la
personne âgée,
Proposer un bilan personnalisé : mémoire, autonomie,
alimentation, humeur, etc.
Proposer des solutions adaptées à l’environnement.


